
月 火 金木水 土 日

やさしいリラックスヨガ
/HikaLi
11:00～12:00
小学生～シニア

HIPHOP KIDS
/NALi
16:05～16:45
幼稚園～小学2年

HIPHOP入門 JUNIOR
/NALi(4 週目HikaLi)
17:00～17:50
小学 1～4年

HIPHOP TEENS
/HikaLi(4 週目NALi)
19:00～20:10
10代～

大人のHIPHOP
/HikaLi(4 週目NALi)
20:20～21:20
20代～

HIPHOP KIDS
- 入門 JUNIOR
/NALi
10:45～11:35
幼稚園～小学4年

HIPHOP入門 JUNIOR
/NALi
18:15～19:05
小学 1～4年

HIPHOP初級 JUNIOR
-TEENS/NALi
19:20～20:20
小学 3～10代

BREAK入門
/NALi
17:00～18:00
4才～

BREAK初級
/NALi
19:05～20:15
小学 3年～

HIPHOP初級 JUNIOR
/NALi(4 週目HikaLi)
18:05～19:05
小学 3～6年 

BREAK入門 -初級
/NALi
( 第 2.4 週 Reiya)
9:30～10:30
4才～

HIPHOP&BREAK
練習会
20:30～22:00
定員 10名

HIPHOP&BREAK
練習会
19:20～20:50
定員 10名

保原校


